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   実りの２学期を振り返って             
２学期は、行事・学習ともに大きな成長が見られた学期でした。特に、６月の高岡市内、９月の富山市内での校外学習

を経て、生徒たちの「計画力」「実行力」「まとめる力」が大きく伸びたことが印象的です。１学期と比べても、自分たち

で活動の流れをつかみ、事前準備の段階から主体的に動く姿が増えてきました。 

 また、校外で学んだ内容を、学習発表会で発表する過程でも、仲間と協力し、アイディアを形にする力が確かに育って

いることを感じました。当日だけでなく、そこに至る話し合い、役割分担、台本づくり、練習の積み重ねに、一人一人の

「創造性」と「チームワーク」がよく表れていました。 

 学校生活の面でも、朝学習への取り組み方、授業中の集中の仕方、友だちとの関わりなど、日常の場面で成長を感じる

ことが増えました。２学期は気温の変化や行事の多さもあり疲れが出やすい学期ですが、よく頑張り抜きました。３学期

は締めくくりの学期。これまでの経験を生かし、さらにステップアップしていくことを期待しています。 

 
   

 

      広がる学び、深まる探究          
２学期の総合的な学習の時間では、１学期から続く「地域を学び、地域から学ぶ探究活動」をさらに深めることができ

ました。６月の高岡市内、９月の富山市内での校外学習を通して、生徒たちは実際に自分の目で見て、耳で聞き、身体で

体験することで、教室だけでは得られない多くの気づきや学びを得ました。１学期よりも、事前計画の立て方や調べ方の

工夫、現地での行動の仕方、事後のまとめ方など、探究に必要な力が確実にレベルアップしたことが感じられました。 

 ９月以降は、この経験をもとに「自分の問いをつくり、学びを広げる」段階へと進みました。自分たちが歩いたまちの

歴史や文化、人々の営み、地域で働く大人の工夫など、気になったことをグループごとにまとめ、どのように伝えれば相

手にわかりやすいかを話し合いながら表現を工夫する姿が多く見られました。実際に、学習発表会ではクイズや寸劇、プ

レゼンテーションなど、アラカルト形式の多様な表現方法に挑戦し、仲間と協力しながら「学びを創り出す力」を伸ばす

ことができました。 

 特に、生徒たちが自分たちのアイディアを出し合い、役割分担を決め、試行錯誤を繰り返しながら発表内容を組み立て

ていく過程は、まさに探究の本質である「思考の深まり」と「協働の姿」が色濃く表れていました。  

 ３学期は、これらの学びを次のステップにつなげるための「インタビュー活動」を予定しています。地域で働く大人の

方々に直接お話を伺うことで、仕事に対する思い、生き方、挑戦していることなどを知り、自分の進路や将来の姿を考え

る貴重な機会となります。 

 ２学期の探究活動を通して、生徒たちは「地域を見る目」「自分で考える姿勢」「仲間とつくる力」を確実に育ててきま

した。３学期の学びが、この力をさらに広げ、将来へとつながるよう、引き続きサポートしていきます。 

     



        未来への一歩 ～進路学習スタート～         

２学期後半から、進路学習がスタートしました。これまでの探究で育ててきた“自分を見つめる力”や“問いをつくる

力”を、今度は自分の将来に関わる学びへとつなげていく段階です。 

 自分の興味・関心を整理するワーク、職業に関する基礎知識の学習を通して、「自分はどんなことに興味があるのか」

「どんな大人になりたいのか」を考える機会を重ねています。３学期には地域の方へのインタビュー学習ともつながり、

進路と探究を行き来しながら「自分の軸」を育てる学習へと発展していきます。ご家庭でも、ぜひ温かい対話の時間をつ

くっていただければと思います。 

    

 

 

     生徒・保護者の皆さまへ      

冬休みは、一年間の中でも特に生活リズムが乱れやすい期間です。学校生活が一度ストップするからこそ、自分の行

動を振り返り、整え直す大切な時間にもなります。 

【生活面】 

・早寝、早起きを心がけ、学校生活に戻ったときに困らないようにしましょう。 

・特に「昼夜逆転」に注意が必要です。夜遅くまでのスマホやゲーム、朝起きられないという生活は、３学期の学習

に大きな影響を与えます。 

・年末年始は家族と過ごす時間、地域の行事に参加する機会も多くあります。家族の一員としての役割を果たし、家

の仕事を進んで手伝いましょう。 

【健康面】 

・気温差が大きく、風邪やインフルエンザが流行しやすい時期です。手洗い・うがい・適度な運動・十分な睡眠を心

がけましょう。 

・体調がすぐれないときは無理をせず、早めに休むことが大切です。 

・暖房で空気が乾燥しやすいため、のどの保湿や水分補給も忘れずに。 

・長時間のスマホ利用は眼精疲労、肩こり、睡眠の質の低下につながります。30分に一度は休息をとるなど工夫しま

しょう。 

【学習面】 

・冬休みの課題は、これまでの復習をまとめる大事な材料です。「あとでまとめてやる」ではなく、「毎日少しずつ進

める」ことで確実に力になります。 

・特に、数学や英語は積み重ねが重要な教科です。苦手な単元を見つけたら、動画や教科書の例題を使って振り返る

ことが効果的です。 

・冬休みは読書にも最適な時期です。興味のある話題の本を読み、自分の視野を広げる時間にしてみましょう。 

【ＳＮＳ・インターネットのトラブル防止】 

  冬休みはＳＮＳトラブルが急増する時期でもあります。深夜利用、グループ内トラブル、写真の無断掲載など、後

に大きな問題につながるケースが毎年見られます。 

・短い言葉のやり取りほど誤解が生まれやすく、揉めごとの原因になります。 

・個人情報（名前・住所・学校名・制服・位置情報）が特定される投稿は絶対に避けてください。 

・安易に写真を送る、知らない相手からのＤＭに反応する、グループでの悪口に参加するなどの行為は重大なトラブ

ルにつながります。 

・困ったとき、迷ったとき、嫌な思いをしたときは、必ず保護者の方に相談してください。自分一人で抱え込まない

ことが何より大切です。 

最後に 

 今年も残りわずかとなりました。２学期の頑張りをぜひご家庭でも褒めていただき、よい年末年始をお過ごしくださ

い。３学期、さらに成長した姿を見られることを楽しみにしています。 

 

         

               

            

                       

                     

                      

                       

                   

                
        

         
                      

             

                     

                      

                            

          
                      


